
โดย นางสาวกนกวรรณ ขับนบ
หัวหน้าสนับสนุนทุนวิจัยด้านอาหาร ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร

ความมั่นคงและความยั่งยืนทางอาหาร
ในมุมมองของอาหารอนาคตไทย
วันที่ 15 ธันวาคม 2566







เป้าหมาย เพิม่มูลค่า เพิม่การส่งออก ลดการน าเข้า พึง่พาตนเอง 



บทบาท สวก. ในคณะกรรมการเฉพาะเรื่อง
เพ่ือขับเคลื่อนกรอบยุทธศาสตร์การจัดการด้านอาหารของประเทศไทย (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2561-2580

คณะที่ 1 คณะกรรมการขับเคลื่อน
ด้านความมั่นคงอาหารตลอดห่วงโซ่

แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ ดังนี้
1. คณะอนุกรรมการพัฒนาการ

เกษตรด้านอาหารในอนาคต
2. คณะอนุกรรมการด้านการลดการ

สูญเสียอาหาร
3. คณะอนุกรรมการด้านการลดขยะ

อาหาร

คณะที่ 2 คณะกรรมการขับเคลื่อน  
ด้านคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร

แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ ดังนี้
1. คณะอนุกรรมการติดตามเป้า

หมายความเชื่อมั่นของผู้บริโภค
ต่อคุณภาพและความปลอดภัย
อาหาร

2. คณะอนุกรรมการติดตาม
เป้าหมายมูลค่าการค้าอาหาร

3. คณะอนุกรรมการการประเมิน
ความเสี่ยงความปลอดภัยอาหาร
และโรคที่เกิดจากอาหาร

4. คณะอนุกรรมการการจัดการความ
เสี่ยงความปลอดภัยอาหารและ
โรคที่เกิดจากอาหาร

คณะที่ 3 คณะกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์เพื่อสร้างความเชื่อมโยงด้าน
อาหารและโภชนาการสู่คุณภาพชีวิตที่ดี

แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ ดังนี้
1. คณะอนุกรรมการพัฒนาและส่งเสริม

การใช้สัญลักษณ์โภชนาการอย่างง่าย
2. คณะอนุกรรมการติดตามด้าน

เป้าหมายลดคนขาดแคลนอาหาร 
(Hunger) และภาวะทุพโภชนาการ
(Malnutrition)

3. คณะอนุกรรมการพัฒนาการบริการ
จัดการด้านอาหารและโภชนาการใน
โรงเรียน

4. คณะอนุกรรมการศึกษาและพัฒนา
กรอบแนวทางว่าด้วยผลิตภัณฑ์
อาหารเพื่อโภชนาการและการ
ส่งเสริมสุขภาพ

คณะที่ 4 คณะกรรมการขับเคลื่อน  
ด้านการบริหารจัดการ

แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ ดังนี้
1. คณะอนุกรรมการจัดการระบบ

การจัดการข้อมูลด้านอาหาร
ตลอดห่วงโซ่

2. คณะอนุกรรมการบูรณาการแผน
และประเมินผลการขับเคลื่อน
กรอบยุทธศาสตร์การจัดการด้าน
อาหารของประเทศไทย

3. คณะอนุกรรมการศึกษา
โครงสร้างองค์กรขับเคลื่อนการ
จัดการด้านอาหารของประเทศ

4. คณะอนุกรรมการว่าด้วย
สวัสดิการเกษตรกร 
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คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ





Applied Research Experimental Research Prototype Development Pilot Plant  Development Utilization

เป้าหมาย เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการผลิตอาหารเชิงสุขภาพ มี

คุณค่าทางโภชนาการเหมาะส าหรับประชากรทุกกลุ่ม จากวัตถุดิบ

ที่มาผลผลิตภายในประเทศ ด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม เพื่อการ

พึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน (BCG) 

ได้นวัตกรรมอาหารเสรมิ
สุขภาพ โดยเพิ่มส่วนผสม
ใหม่ เพ่ือเพ่ิมความสามารถ
ของกลไกในร่างกาย ในการ
ดูแลสุภาพหรือป้องกันโรค

ได้นวัตกรรมอาหารเพื่อตอบสนอง
ด้านการแพทย์ โดยผลิตเป็น อาหาร 

หรือ เครื่องดื่ม ที่มีสารอาหาร
เหมาะสมกับแต่และกลุ่มเป้าหมาย 

ป้องกันภาวะโภชนาการขาดหรือเกิน 

ได้นวัตกรรมอาหารที่ไดจ้ากพืช
หรือสัตว์ที่มีการปรับแต่งโดย
กระบวนการผลิตแบบใหม่ 

(ไม่ได้ใช้เทคนิคการผลิตแบบเดิม) 

เกษตรกร ผู้ประกอบการ ประชาชนทุกวัย

ต้นน  า กลางน  า ปลายน  า

Fast Track by IFMac
Innovative Food Matching center

นวัตกรรมการผลิตและเลี ยงเซลลต์น้ก าเนิด การจ าลองกลิ่นเนื อสัตว์
ส าหรับ Plant based protein

Collogen type 2 
from food waste อาหารเหลวเพื่อผู้สูงอายุจากวัตถุดิบในประเทศ

funding



➢ มีประกาศเลขที่ 388 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เลขที่ 388 พ.ศ. 2561 เรื่อง ก าหนดอาหารที่ห้ามผลิต น าเข้า 
หรือจ าหน่าย” ซึ่งมีผลใช้บังคับตั้งแต่วันที่ 9 มกราคม พ.ศ.2562 

➢ 2 พฤษภาคม 2566 อย. แจ้งความประสงค์ ขอข้อมูลงานวิจัยและความเห็น เพื่อน าไปใช้ประกอบการรับรองว่า
ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีการจ ากัดไขมันทรานส์จากอุตสาหกรรมอาหารภายใต้ WHO Vaccination 
Programmes for Transfat Elimination

โครงการวิจัย ประเทศไทยปลอดไขมันทรานส์
หัวหน้าโครงการ ศ.ดร.วิสิฐ จะวะสิต
หน่วยงาน มหาวิทยาลัยมหิดล
ระยะเวลา 1 ปี 4 เดือน 
งบประมาณ 3,439,405 บาท

ไทย เป็น 1 ใน 5 ของโลก WHO รับรองว่ามีการก าจัดไขมันทรานส์จากอุตสาหกรรมอาหาร

✓ วันที่ 22 พฤศจิกายน 2566 WHO ออกประกาศนียบัตรรับรองว่าประเทศไทยเป็น
ประเทศที่มีการก าจัดไขมันทรานส์จากอุตสาหกรรมอาหาร โดยเป็น 1 ใน 5 ประเทศที่
ได้รับการรับรองฯ ได้แก่ ไทย เดนมาร์ก ลิทัวเนีย ซาอุดิอาระเบีย และโปแลนด์

✓ ต่างประเทศให้การยอมรับว่าประเทศไทยเป็นผู้น าในเอเซียเรื่องการก าจัด
ไขมันทรานส์ จากอุตสาหกรรมอาหาร เพิ่มศักยภาพการแข่งขันทางการค้าในตลาดโลก

✓ สามารถสร้างความปลอดภัยให้ผู้บริโภคช่วยลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคหลอดเลือด
และหัวใจ



Thailand 60.1



ที่มา Economist Impact 2022

GFSI 2022 results :                                                                                                              Thailand 64/113

https://impact.economist.com/sustainability/project/food-security-index


ที่มา Economist Impact 2022

https://impact.economist.com/sustainability/project/food-security-index


ที่มา Economist Impact 2022

https://impact.economist.com/sustainability/project/food-security-index


ที่มา Economist Impact 2022

https://impact.economist.com/sustainability/project/food-security-index


+ Hight Impact
+ Hight Value
+ Hight Investment
+ Long Term

ที่มา : THE STATE OF FOOD SECURITY AND NUTRITION IN THE WORLD 2020 (fao.org)

https://www.fao.org/3/ca9692en/online/ca9692en.html




▪ รับเป็นวาระพิจารณาหารือแล้ว
▪ อยู่ระหว่างศึกษาวิจัยต่อยอด
✓ เป้าหมาย
✓ กลไกขับเคลื่อน
✓ กฏหมายที่เกี่ยวข้อง
✓ ความพร้อม ศักยภาพ
✓ งบประมาณ

(ท่ีมา : สันติและคณะ,2565)



(ท่ีมา : สันติและคณะ,2565)



การพัฒนางานวิจัยเพือ่ผลิตอาหารในอนาคต

แรงขับเคลื่อนหลัก
2. แนวคิดด้านสิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน ทรัพยากรเร่ิมมีจ ากัด ประชากรเพ่ิมขึ น climate change

1. แนวคิดด้านสุขภาพและการเสริมสร้างด้านโภชนาการ ทางเลือก ภาวะวิกฤต (pandemic
disaster) โอกาสทางการค้า (behavior)

ปลายน  ากลางน  าต้นน  า

Functional food
อาหารพลังงานสูง
โปรตีนทางเลือก
Pro & Prebiotic
Medical food
อาหารเฉพาะกลุ่ม & อาหารวัตถุประสงค์พิเศษ

Food sustainability
Food Availability Food Loss 
Food Access
Gastronomy Food
precision farming (AI & Bot)

Food processing
Carbon emissions
Clean Label
Smart and Connected
animal welfare
Food wastes

Food regulation
Contamination and Adulteration
Small-Scale Food Producers
Consumer Awareness and 
Education

Novel food
3D printing
Cultured Meat
Mycoprotein

งานวิจัย ของ สวก. เน้นการพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับ User 

Muscle stem cell 
PFAL 

Food safety
Smart farmer
Plant factory
Postharvest
Logistic
Test kit

semsomicThai Black Garlic 

ทิศทางและแนวโน้มอาหารแห่งอนาคต by FoodARDA



ต้นน  า ปลายน  ากลางน  า

ผู้ประกอบการ นักวิจัย ภาครัฐ ผู้ให้ทุน

074.1

logistic logistic logistic
เก็บเกี่ยว

การควบคุม
สารส าคัญ

สารฟังก์ชัน
นอล

ตลาด
สถานที่

จ าหน่ายอื่นๆ
delivery ผู้บริโภค

ใน/ต่างประเทศ

• เพาะปลูก
• เลี ยงสัตว์
• Smart Farming

• Tech ก่อนเก็บเกี่ยว
• Tech หลังเก็บเกี่ยว
• คัดเกรด
• ท าความสะอาด
• บรรจุ

• ปัจจัยการผลิต
• ปรับปรุงพันธุ์
• GAP

Stakeholder ภาครัฐ นักวิจัย เกษตรกร ผู้ประกอบการ ผู้ให้ทุน

✓ Raw material
✓ Functional Food
✓ Alternative Protein
✓ อาหารวัตถุประสงค์พิเศษ (Medical Food)

✓ Nutraceuticals 
✓ Agricultural product 

(certified)
✓ อาหารท้องถิ่น

4.2

แปรรูปขั น
กลาง & สกัด

GMP

ผู้ประกอบการ นักวิจัย ภาครัฐ ผู้ให้ทุน

• บริษัทอาหารมูลค่าสูง
• บริษัทอาหารสัตว์

• ร้านอาหาร
• สถานที่ท่องเที่ยว
• โรงพยาบาล
• ออนไลน์/สื่อสาธารณะ

งานวิจัยที่ สวก. สนับสนุนทุนวิจัยและน าไปสูเ่ชิงพาณิชย์                                       ร่วมกับ อย. ตั งแต่ต้น                                       

02

ปัจจัยด้านเกษตร
วิจัยเกษตร

01 มาตรฐาน GAP 
Smart farming

เพื่อวัตถุดิบมี
คุณภาพ

Functional Ingredient Supplies 

R & D RoadMap : Wolffia to The Thai Emeralds 
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